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      Adler Wellness Produkte s.r.o. Praha      

                                 Smacker – informace o výrobku

                Smacker je potravina  s vysokým obsahem bílkoviny vyrobená z čistého vaječného bílku, schopná v kuchyni nahradit maso při přípravě řady tradičních pokrmů. Výrobní postup vyvinul VÚPP Praha, je patentově chráněn a výroba probíhá ve firmě Svoboda – výroba knedlíků v Blučině u Brna.

Proč zařadit Smacker do jídelníčku – Smacker má skvělé nutriční a energetické hodnoty:obsahuje 14% kvalitní živočišné bílkoviny, 0% tuku, 0% cukru, 0% cholesterolu a je obohacen přidanou vlákninou.

Energetická hodnota je příznivě nízká – jen 282 kj ve 100 g.

Další výhodou je rychlá a snadná úprava – plátek je již tepelně opracován, takže stačí jen ochutit a prohřát. Dobře se krájí, strouhá a výborně přijímá chuť koření a ostatních

surovin, se kterými je připravován.

Technologie výroby umožňuje do základního plátku přidávat další látky  nejen zlepšující výživové hodnoty –  např. vlákninu -  ale především umožňující dosažení celé škály chutí. Vedle základního plátku ochuceného hovězím aroma jsme připravili plátek houbový (hlíva ústřičná) a velkým hitem se podle prvních ohlasů jeví sladký plátek meruňkový slazený sukralózou – tedy vhodný i pro diabetiky a celiaky. V přípravě dalších chutí okračujeme.

                Je také naší snahou ještě dále usnadnit práci v kuchyni, proto nabízíme SMACKER pro gastronomii nejen v podobě 50 g plátků  (balení  0,5 nebo 1 kg), ale také již připravených kostiček (opět 0,5 nebo 1 kg). Všechny výrobky jsou vakuově balené s trvanlivostí 10 týdnů při teplotě skladování 2-8 °C.

                  SMACKER není speciální potravina určená pouze pro sportovce či osoby se zdravotními nebo jinými potížemi (nadváha), i když zde se nabízí uplatnění především. Smacker je  moderní potravina určená  pro přípravu odlehčených racionálních jídel , po kterých tolik volá současný životní styl...  SMACKER  - jako jediná potravina - najde uplatnění v celém jídelníčku a to nejen během dne. Ze SMACKERA  totiž připravíte nejen snídani, svačinu, oběd či večeři ale také celé menu -  salát nebo předkrm, hlavní jídlo a  …. sladký dezert. To vše s vysokým obsahem bílkoviny, bez tuku, cukru, cholesterolu  při nízké hladině energie !

                Jak tedy SMACKER používat ? Samozřejmě orestovaný s kořením do zeleninových salátů (předkrm), výborný je pro přípravu lehkých pomazánek, dále je vynikající ve směsích (čína) nebo zapečený například s těstovinami a sýrem (hlavní jídlo) a nakonec …  sladký meruňkový plátek přelitý lehkým jogurtem nebo zakysanou smetanou a ozdobený ovocem (dezert). 

Další informace a inspiraci najdete na www.smacker.cz
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